
Chuẩn bị cho con bạn đi học Mẫu giáo bằng cách đo các cột mốc sau đây:

 O Nói chuyện bằng câu đầy đủ
 O Nói to và rõ ràng để bày tỏ mong muốn và suy nghĩ
 O Sử dụng câu có hai ý tưởng hoặc nhiều hơn hai ý 
tưởng

 O Biết và có thể nói một số bài đồng dao và bài hát 
phổ biến dành cho trẻ nhỏ (Kìa con bướm vàng)

 O Giả vờ, sáng tạo và tạo nên các bài hát và câu 
chuyện trong

 O tKròể chhoơặic kể lại những câu chuyện và/hoặc 
trải nghiệm hàng ngày

 O Đặt câu hỏi và thể hiện sự tò mò
 O Mô tả người, địa điểm, sự vật và sự kiện với một 
số chi tiết

 O Sử dụng các từ để hỏi (Ai, Cái gì, Ở đâu, Tại sao, 
Như thế nào) để giúp đỡ hoặc tìm hiểu thêm về 
điều gì đó (Tại sao hươu cao cổ lại có cổ dài?)

 O Tự mình xem sách hoặc hình ảnh
 O Giả vờ đọc sách bằng cách sử dụng hình ảnh
 O Xác định mặt trước, mặt sau và trang tiêu đề của 
một cuốn sách

 O Có thể kết nối với các biển báo và biểu tượng trong 
môi trường của chúng (Biển báo Dừng)

 O Nhận biết các từ có vần điệu (hơi-bơi)
 O Bắt đầu phát âm các từ (Hop = H + O + P)
 O Nhận biết một số từ thông dụng trên giấy
 O Nhận biết nhiều chữ hoa và chữ thường
 O Nhận biết một số âm thanh của chữ cái
 O Mô tả một số nhân vật và hành động bằng cách sử 
dụng các chi tiết từ một cuốn sách

 O Liên hệ các câu chuyện với kinh nghiệm cá nhân
 O Sắp xếp các sự kiện của một câu chuyện theo thứ 
tự

 O Sử dụng lời nói để giải quyết vấn đề hoặc mâu 
thuẫn

 O Yêu cầu bạn viết từ hoặc ghi chú cho người khác
 O Vẽ một bức tranh về một câu chuyện đã đọc hoặc 
nghe

 O Cố gắng viết tên của bản thân và nhận ra chính tên 
của mình trên giấy

 O Thêm chi tiết vào văn bản và/hoặc hình ảnh với sự 
trợ giúp

 O Trả lời các câu hỏi về bài viết / hình ảnh
 O Sao chép hình dạng của các chữ cái khi viết
 O Cố gắng vẽ một loạt chữ cái để đại diện cho một từ

Chuẩn Bị cho Mẫu Giáo

Khả năng ngôn ngữ
 O Sử dụng lời nói để giải quyết vấn đề hoặc mâu 
thuẫn

 O Xác định các giải pháp thích hợp cho một vấn đề
 O Sử dụng những từ như làm ơn, cảm ơn và xin lỗi
 O Làm theo (các) hướng dẫn đơn giản (Ví dụ: Vui 
lòng rửa mặt trước khi đi ngủ. Vui lòng rửa mặt, 
sau đó đánh răng trước khi đi ngủ.)

 O Ở lại với một hoạt động để làm xong
 O Có thể yêu cầu giúp đỡ
 O Sự hòa đồng phù hợp với người lớn và bạn bè 
đồng trang lứa

 O Lắng nghe, chia sẻ và thay phiên với những đứa 
trẻ khác

 O Tham gia các hoạt động dọn dẹp
 O Có thể tự mặc quần áo
 O Có thể tuân theo một thói quen / lịch trình cho sức 
khỏe cá nhân, ăn uống và đi ngủ

 O Theo các quy tắc an toàn đơn giản
 O Có thể xác định cảm xúc ở bản thân và người khác 
(Tôi khó chịu vì bạn đã lấy lượt của tôi. Bạn tức 
giận vì tôi đã làm cho lộn xộn.)

Kỹ năng xã hội

Kỹ năng đọc sách

Kỹ năng viết
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 O Đọc hàng ngày với bé và đặt câu hỏi về những gì 
bạn đọc (Bằng tiếng Anh và/hoặc ngôn ngữ ở nhà 
của bạn)

 O Giao cho bé các công việc trong nhà (Dọn dẹp rác 
và/hoặc giúp rửa bát đĩa)

 O Thiết lập thói quen cho các sự kiện hàng ngày như 
giờ đi ngủ và bữa ăn

 O Chơi trò chơi như một gia đình để học cách thay 
phiên nhau và tiếp tục thực hiện nhiệm vụ

 O Cho con bạn thực hành sắp xếp các đồ vật thành 
các nhóm theo kích thước, hình dạng và/hoặc màu 
sắc

Wichita Literacy Coalition được hỗ trợ bởi Trung tâm Quản lý & Chính sách Công 
tại Wichita State University và tập hợp các bên liên quan chính ở Wichita để tạo và 
thực hiện một kế hoạch tập thể nhằm nâng cao sự chuẩn Bị cho Mẫu Giáo cho trẻ em 
và gia đình có nhu cầu lớn nhất. Các tổ chức sau đây tạo thành Liên minh, cung cấp 
định hướng chiến lược và nguồn lực để cải thiện giáo dục trong khu vực của chúng 
ta:

 O Khuyến khích con bạn tự lập bằng cách tự mặc 
quần áo, đánh răng hoặc rửa mặt sau giờ ăn

 O Kết nối những vì bé đọc với kinh nghiệm hàng 
ngày

 O Sắp xếp thời gian chơi với bạn bè để con bạn có 
thể thực hành các kỹ năng xã hội và giải quyết vấn 
đề

 O Tạo cơ hội cho con bạn vui chơi
 O Yêu cầu bé thực hành lặp lại và làm theo hướng 
dẫn cụ thể

 O Cho con bạn chỉ và đếm các đồ vật để tập dãy số 
(Đếm xem bạn bỏ bao nhiêu quả táo vào giỏ hàng 
khi ở cửa hàng)

Những điều bạn có thể làm ở nhà

Giới thiệu về Wichita Literacy Coalition
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